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In einer Zukunftsserie widmet sich 
die Landeszeitung für die Lüneburger 
Heide der Frage „Wie wollen wir gesund 
bleiben?“. Darin geht es unter anderem 
darum, wie Social Media die eigene Kör-
perwahrnehmung verändern.
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Die Frankenpost 
aus Hof erscheint im 
deutsch-tschechi-
schen Grenzgebiet. 
Doch die Bericht-
erstattung über die 
Nachbarregion ist 
schwierig, sagt der 
Journalist Thomas 
Scharnagl, der aus 
der Gegend stammt.
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Eine Lokalredaktion 
der Westfalenpost 
besucht jedes Jahr 
im Sommer beson-
dere Orte in der 
Region und berich-
tet über Menschen, 
die dort leben und 
arbeiten.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

so sieht die Ironie des Arbeitslebens aus: Während 
das drehscheibe-Team eifrig an dieser Ausgabe 
zum Thema Körper gearbeitet hat, musste der 
Verfasser dieser Zeilen am eigenen Leib spüren, wie 
es ist, wenn der Körper nicht ganz so funktioniert, 
wie man es sich wünscht: Ich hatte mir heftig den 
Knöchel verstaucht. Und das ausgerechnet während 
der Schlussproduktion! 

Umso spannender fand ich es, mit hochgelegtem 
Fuß unsere drehbücher zum Thema zu bearbeiten. 
Etwa die Umsetzung der Ostthüringer Zeitung aus 
Gera, in der ein Mann vorgestellt wird, der auf Pro-
thesen angewiesen ist (Seite 12). Oder den Beitrag 
über die Nassauische Neue Presse, die eine Frau 
porträtiert hat, die mit einem fremden Organ lebt – 
und das seit 32 Jahren (Seite 11)! Und selbstver-
ständlich stellen wir auch Beiträge vor, die sich mit 
Transsexualität oder Genderidentität befassen – 
ein Thema, das derzeit die Gemüter bewegt (Seiten 8 
und 9). Es ist erstaunlich, welche Vielfalt an Aspekten 
das Thema in sich birgt (Seiten 4 bis 13).

Ganz besonders gefreut haben wir uns diesmal über 
den Beitrag unserer Autorin Kerstin Dolde, die kürz-
lich beim Treffen der internationalen Ombuds-
leute in London war und uns einen Tagungsbericht 
darüber geschrieben hat. Ihr Fazit lautet: „Neue 
Ansätze, viele anregende Diskussionen und auch 
einige offene Fragen, die erst in der Zukunft zu lösen 
sind“ (Seite 19).

Wir finden, die Ausgabe zeigt erneut, worauf es vor 
allem ankommt im Lokalen: nah dran sein – am 
Leser, an den Themen – und am Kühlschrank, wo die 
kalten Kompressen liegen.

Wir wünschen eine anregende Lektüre!

Ihr Stefan Wirner,
Redaktionsleiter der drehscheibe

EDITORIAL
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Der Journalist und 
Autor Sven Preger 
hat ein Lehrbuch über 
Storytelling-Podcasts 
geschrieben. Im In-
terview erklärt er, wie 
sich auch im Lokalen 

spannende Hörge-
schichten erzählen 
lassen.


