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Vom Fasten und Verstecken

Von der Fastenzeit bis zur Eiersuche bieten sich um Ostern viele
Themen an. Wir zeigen |deen aus dem Lokalen.

Ja, wer hoppelt denn da? In der Osterzeit wieder auf Wiesen und Feldern zu sehen: Hasen.

FASTEN

Viele Menschen fasten vor Ostern und verzich-
ten zum Beispiel auf Zucker oder reichhaltiges
Essen. Wie aber wére es mit Plastikfasten der
Umwelt zuliebe? Eine Journalistin der Rhei-
nischen Post (Dusseldorf) hat einen Selbstver-
such gemacht und auf Plastik im Alltag ver-
zichtet. Drei Jahre spater zeigt sie nun, wie sie
mit Plastik umgeht und wo sie scheitert. Auch
die Ndrnberger Nachrichten machen Fasten
fur die Umwelt zum Thema. Sie fragen eine
Arztin aus der Region, inwiefern Fasten ¢ko-
logisch ist.

VERSTECKE

Das Verstecken von Eiern und Geschen-
ken gehort zu Ostern wie der Osterha-
se und das Nest. Tipps fiir die besten
Verstecke vom Vogelhaus bis zur Wa-
scheleine gibt es in der Frankfurter Neuen
Presse, und zwar in Form eines kreativen
Ratgebers. Bei der Zeitung Der neue Tag
(Weiden) geht es zwar nicht um Ostereier,
aber unterhalten wird der Leser allemal. In
Kooperation mit der Polizei und dem
Zoll deckt die Zeitung die kuriosesten Ver-
stecke auf — von ChipstUten bis Unterhosen.
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AKTION

In der Osterzeit kehren Sonne und Warme
zurtick. Die Offenbach-Post nimmt das zum
Anlass, ihre Leserinnen und Leser zu einem
Gewinnspiel einzuladen. Sie werden aufgefor-
dert, Fotos vom Friihling einzusenden.
Alle Einsendungen werden online gestellt, die
schonsten Bilder erscheinen in der Printaus-
gabe. Unter allen Einsendungen werden auch
Wertgutscheine verlost. Die Hessische/Nie-
derséchsische Allgemeine (Kassel) begleitet
die Universitat Géttingen mit einer Fotoreihe
zu einer Lichtspiel- und Ostereieraktion.

AUFKLARUNG

Vor allem Kinder freuen sich auf Ostern. Aber
geht es ihnen dabei nur um den Osterhasen
und Schokolade? In einem Video befragt die
Nordwest-Zeitung (Oldenburg) Kinder jeden
Alters, was sie an Ostern am liebsten
tun, was Ostern fUr sie bedeutet und ob sie
Uberhaupt wissen, weshalb wir Ostern feiern.
Ob Eltern und andere Erwachsene sagen
koénnen, was hinter dem Osterfest steckt, will
die Neue Osnabriicker Zeitung in einem
Quiz testen. Dabei geht es um Religions- und
Bibelwissen.

Alle Artikel kdnnen Sie Uber die Redaktion
der drehscheibe bestellen oder unter
www.drehscheibe.org herunterladen.
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